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Əsas müddəalar   

 

•  İctimaiyyət qarşısında çıxış qorxusuna necə 
qalib gəlmək  

•  Təqdimatın strukturu  

•  Təqdimatın növləri 

•  Müvəffəqiyyətli təqdimatın xüsusiyyətləri 



İctimaiyyət qarşısında danışmaq  
ya danışmamaq? Sual budur.  

 

• İctimaiyyət qarşısında danışmaq narahatlığı – 
insanların bir çox qorxularından biridir. 

  

«Bir çoxları döyüşdə ölməyə hazırdırlar, lakin çox 
az insan əsəbsiz toplantı ilə üzləşə bilər."  
     Tiruvalluvar, ~200-10 be.  

 



Qorxuya necə qalib gəlmək  

 

• Kiçikdən başlayın 

• Hazırlaşın 

• Mövzunuzu bilin  

• Dinləyicilər içində mehriban  

   üz tapın 

• Praktika, praktika, praktika 

 

 



Başlamazdan öncə 

• Hədəfinizi müəyyən edin – nəyə nail olmaq 
istəyirsiniz?  

– Məlumatlandır 

– Tədbiri müəyyən et / motivasiya et 

– Sat/inandır 

• Dinləyicinizi tanıyın 

– Onlar kimdir 

– Mövzu barədə onların məlumatlılıq səviyyəsi necədir 

-  Onların münasibəti müsbət, mənfi yoxsa neytraldır?  

 

 



İsmarıc barədə bir neçə söz 

• İsmarıc insanların eşitdiyi deyil, yadda 
saxladıqlarıdır.  

 

• Aydın, qısa və sadə olmalıdır 

 

• İsmarıc dinləyicilərə uyğunlaşdırılmalıdır 

 

• İsmarıcınızı təşkilatınızla birlikdə yaradın 



Təqdimatın strukturu 

 

• Giriş 
Təqdimatçı barədə bir neçə söz 

Dinləyicilərlə əlaqə qurun 

Danışacağınız mövzu barədə onları 
məlumatlandırın 

• Mövzuya keçin 
Nə demək istədyinizi onlara deyin 

Mövzunun əsas müddəalarını üzə çıxarın 



Təqdimatın strukturu (davamı) 

 

• Nəticə  

Danışdıqlarınız barədə məlumat 

Əsas müddəaların xülasəsi  

Yadda qalan yekun  

 

 





Logistika(təcizat) 

• Yoxlamağı unutmayın  

Otaq  

İşıq  

Oturacaqların təşkili 

Texniki avadanlıq 

Tərcümə 

Yazılı materiallar 

 



Təqdimatın növləri 

 

• Motivasiya (təşviq) edici 

• Məlumatlandırıcı 

• Mənəvi 

• Siyası 

• Maarifləndirici 

 

 



Müvəffəqiyyətli təqdimatların 
xüsusiyyətləri 

 

• Yaxşı təşkil olunmuş  

• Spontan (təbii) görünən, əslində isə diqqətlə 
planlaşdırılmış 

• Dinləyiciləri təsirləndirən 

• Səlis 

• Vaxtında bitən 

 



Təqdimatda nəyi etməli və 
etməməli 

ETMƏLİ 

• Hazırlamaq 

• Təqdimatı bilmək 

• Mövzü üzərində diqqəti 
saxlamaq 

• Rahat olmaq 

• Gülümsəmək 

• Yumordan istifadə 
etmək 

 

ETMƏMƏLİ 

• Oxumaq  

• Çox uzun təqdimat 

• Yavaş və yumşaq səs 

 



 
Aşağıdakı təqdimatları təhlil edin 

• Robin Uillliams: Patch Adams   
http://www.youtube.com/watch?v=Pr9ruvxA3K4 

 

• Met Deymon: Invictus  

http://www.imdb.com/video/screenplay/vi317260825/ 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=Pr9ruvxA3K4
http://www.imdb.com/video/screenplay/vi317260825/


Yadda saxlayın 

  

 

 

 “Effectiv ünsiyyət bildiyinizin 20%-dir. 80%-i 
isə bildikləriniz barədə hisslərinizdir”.  
      (Cim Ron)  

 


