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SN 

 
Mövzu 

Nəzəriyyə 
(saat) 

Həftədə 
(gün) 

Praktiki 
məşqələ 

(saat) 

Həftədə 
(gün) 

CƏMİ 
(saat) 

Nəzəriyyə Praktika 
1 Tanışlıq, 

Parçalar, Saplar 
haqda məlumat. 
Parçaların 
ütüləmə 
qaydaları 

1 2 1 2 2 2 

2 əl tikişləri  1 2 2 2 2 2 
3 Iş yerinin 

hazırlanması və 
lazımı 
ləvazimatlar 
haqda məlumat 

1 2 1 2 2 2 

4 Tikiş maşını ilə 
tanışlıq və 
işləmə qaydaları 

1 2 1 2 2 2 

5 Rənglərin 
seçilməsi və 
tikişin 
texnologiyası 

1 2 1 2 2 2 

6 Çertyoj üzrə 
ülgü 
hazırlanması 

1 2 1 2 2 2 

7 Nəticələrin 
yoxlanması 

1 2 1 2 2 2 

8 Bədənin belə 
qədər 
ülgüsünün 
quraşdırılması 

1 2 0 0 2 0 

9 Ülgünün tam 
ölçülərinin 
alınması və 
formalaşması 

2 2 0 0 2 0 



10 Ülgünün parça 
üzərində 
yerləşdirilməsi 
və biçilməsi 

1 2 1 2 2 2 

11 Qasmaqlı kofta 
ülgüsünün 
hazırlanması 

1 2 0 0 2 0 

12 Qol hissəsinin 
çertyojunun 
hazırlanması, 
biçilməsi və 
birləşdirilməsi 

1 2 1 2 2 2 

13 Beldən aşağı 
ətək hissəsinin 
hazırlanması 

2 2 1 2 2 2 

14 Moda necə 
yaranır, 
modellər haqda 
məlumat, 
modellərin illərə 
görə dəyişim 
cərəyanı.  

1 2 0 0 2 0 

15 Bir ülgünü digər 
model üçün necə 
istifadə etmək 
olar 

2 2 0 0 2 0 

16 Qadın üçün 
ətək-şalvar 

1 2 1 2 2 2 

17 Ətək-şalvarın 
daha mürəkkəb 
detallarına keçid 

1 2 1 2 2 2 

18 Sərbəst fikirlər, 
ideyalar haqda 
müzakirələr 

1 2 0 0 2 0 

19 Müsabiqə təşkil 
etmək fikirlər 

1 2 1 2 2 2 

20 Praktiki 
davamiyyət  
Model seçimi 

1 2 1 2 2 2 

21 Praktiki 
davamiyyət 

1 2 1 2 2 2 

 CƏMİ     42 30 
 


